Sprawozdanie merytoryczne z dzialan Banku Zywnosci w Stupsku w 2017 r.

Gtéwnych dziataniem realizowanym przez Bank Zywno$ci w Shupsku byt pozysk
zywnosci 1 jej dystrybucja wsérdd osob potrzebujacych. Ogoétem pozyskano

782.970,41 kg zywnosci o tacznej wartosci 4.009.746,01 z1. Tlo$¢ catkowita wydanej
zywnos$ci w 2017r. wyniosta 661.240,87 kg o tagcznej wartosci 3.599.914,59 zl.

Zywnosé byta pozyskiwana i dystrybuowana z nastepujacych zrodek:

- PO PZ Podprogram 2016 ( styczen 2017 — czerwiec 2017 ) oraz Podprogram 2017 ( wrzesien
— grudzien 2017 ) - pozysk: 618.722,76 kg o wartosci 3.075.815 zt, wydanie: 507.272 kg o
warto$ci 2.715.051,33 zt)

- pozysk zywnosci od producentéw, dystrybutorow i ze zbidrek zywnos$ci: Wielkanocna
Zbiérka Zywnosci ( marzec 2017) , akcja Podziel sie Positkiem ( wrzesien 2017) , Swiateczna
Zbiorka Zywnosci ( grudzien 2017 ) — pozysk 164.247,65 kg o tacznej wartosci 933.930,05 zt
, wydanie: 153968,869 kg o lacznej wartosci 884.863,26 zt

W ramach realizacji PO PZ Podprogram 2017 podpisaliémy umowy z 17 organizacjami
partnerskimi lokalnymi - 6 organizacjami pozarzagdowymi i 11 osrodkami pomocy spoteczne;j.
Organizacje te wylonione zostaly w oparciu o ztozony wniosek weryfikujacy spetnianie
kryteriow uczestnictwa w programie. Informacja o realizacji programu a takze aktualna lista
organizacji dystrybuujacych Zywno$¢ byla zamieszczana na naszej stronie internetowe;.
Lacznie w ramach PO PZ dotarliémy do 13300 o0s6b. Program realizowany byt przez kadre
posiadajaca umiejetnosci 1 kwalifikacje odpowiadajace wymogom wytycznych MPiPS.
Zywno$¢ magazynowana byla w pomieszczeniach spetniajacych kryteria programu. Na
potrzeby organizacji PO PZ kontynuowaliémy wynajem magazynu przy ul. Stonecznej 15 D,
z ktorego rowniez korzystaty organizacje lokalne przy magazynowaniu Zywnosci i wydawaniu
jej dla oséb potrzebujacych ( Stowarzyszenie Horyzont w Shupsku oraz Gminny Os$rodek
Pomocy Spoteczne; w Stupsku). Transport zywno$ci do organizacji lokalnych w okresie
sprawozdawczym realizowany byt przez Bank Zywnosci w Stupsku.

W okresie sprawozdawczym zostal przeprowadzony takZze monitoring organizacji
lokalnych. Podczas wizyt monitorujgcych sprawdzany byl sposéb dystrybucji, prowadzenie
dokumentacji, warunki magazynowania zywnosci a takze realizacja przez organizacje
partnerskie lokalne obowigzkowych dziatan towarzyszacych.

W ramach dziatah towarzyszacych PO PZ Podprogram 2016 i Podprogramu 2017
zrealizowali$my:

- warsztaty kulinarne pokazujace rd6zne mozliwosci przygotowania potraw i wykorzystania
otrzymywanych w ramach programu artykutéw spozywczych

- warsztaty dietetyczne i niemarnowania Zywnosci, majgce na celu zapoznanie z zasadami
zdrowego odzywiania i wlasciwego gospodarowania Zywnoscia



- warsztaty edukacji ekonomicznej - nauka tworzenia, realizacji i kontroli budzetu domowego,
ekonomicznego prowadzenia gospodarstwa domowego z uwzglednieniem wszystkich
finansowych 1 rzeczowych dochodéw rodziny, w tym daréw zywno$ciowych.

Zajecia prowadzone byly przez profesjonalng i doswiadczong kadre, wytoniong w drodze
naboru ofert. Jak wynika z ankiet ewaluacyjnych, warsztaty znacznie przyczynity si¢ do
zwickszenia wiedzy uczestnikow 1 uczestniczek w zakresie przygotowywania positkow z
otrzymywanej pomocy zywnosciowej, prawidlowego i zdrowego odzywiania, uktadania
jadtospiséw , wyliczania zapotrzebowania energetycznego, a takze zarzadzania budzetem
domowym. Osoby, ktére braly udzial w zajeciach bardzo pozytywnie je oceniaty i zglaszaty
che¢ 1 gotowos¢ swojego udzialu w kolejnych organizowanych w ramach programu
warsztatach.

W 2017 roku Bank realizowal takze dziatania dla seniorow, ukierunkowane na rozwqj
wolontariatu w$rdd osob 60+, integracje oraz edukacje w zakresie zdrowego zywienia 0sOb
starszych. Zorganizowali$my 8 warsztatow kulinarno — dietetycznych, w ktorych udziat wzigto
15 0s6b. W miesigcu czerwcu 2017 Bank uzyskal Certyfikat ,, Miejsce Przyjazne Seniorom .

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zywnosci zostat zorganizowany dla lokalnych
szkot konkurs gastronomiczny ,, Mocni w niemarnowaniu ~ oraz miejska gra terenowa dla
mlodziezy, nawigzujaca do idei niemarnowania Zywnosci.

Ponadto, promowali$my 1 rozwijali§my wolontariat staty i akcyjny. Prowadzone byty
zajecia dla wolontariuszy w 5 szkotach. W zorganizowanych przez nas trzech zbiorkach zyw-
nosci w Stupsku udziat brato kazdorazowo ok. 300 wolontariuszy akcyjnych.

Bank Zywnosci rozwingt tez wspolprace z sieciami handlowymi w zakresie ratowania
pelnowarto$ciowej zywnosci krotkoterminowej, ktora stale zaopatrujemy placowki wspiera-
jace osoby potrzebujace w regionie.



